sinustrat’

CLORETO DE SODIO
9,0 mg/mL

SOLUCAO NASAL

USO NASAL
USO ADULTO

COMPOSICAO: cada mL contém:

cloreto de sodio 9.0 mg
Excipientes: cloreto de benzalconio, extrato de Luffa operculata, propilenoglicol,
fosfato de sodio dibasico anidro, fosfato de s6dio monobasico, aroma de menta e
agua purificada g.s.p. 1,0 mL

INFORMACOES AO PACIENTE
INDICAGOES: Sinustrat® é indicado como fluidificante e descongestionante nasal.

MODO DE AGCAO: a secrecio nasal provoca irritacdo nas paredes internas das narinas.
Sinustrat® fluidifica a secre¢do nasal e auxilia na sua elimina¢do, reduzindo o
desconforto nasal.

CUIDADOS DE CONSERVACAO: este medicamento deve ser armazenado em
temperatura ambiente (15 a 30°C). Nestas condicdes, o medicamento se manterd
proprio para o consumo, respeitando o prazo de validade indicado na embalagem.

PRAZO DE VALIDADE: 24 meses a partir da data de fabrica¢do. Vide cartucho.
ATENCAO: ao adquirir o medicamento confira sempre o prazo de validade impresso
na embalagem externa do produto. Ndo utilize o produto fora do prazo indicado, pois

pode ser ineficaz ou prejudicial a sua salde.

CUIDADOS DE ADMINISTRAGAO: Siga orientacdo do seu médico, respeitando sempre
os horarios, as doses e a duragdo do tratamento.

REACOES ADVERSAS: apesar das reacdes adversas com Sinustrat serem pouco
frequentes, o seu uso prolongado raramente pode causar quadros de rinite
medicamentosa. Informe ao seu médico o aparecimento de rea¢des desagradaveis.
CONTRAINDICAGOES: pacientes com antecedentes de hipersensibilidade aos
componentes da férmula. N3o deve ser utilizado por pacientes com
hipersensibilidade ao cloreto de benzalconio.

Gravidez e lactagao: Este medicamento ndo deve ser usado por gestantes e lactantes
sem orientagdo médica.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANCAS.

Para correta utilizagdo deste medicamento, solicite orientagdo do farmacéutico.

ME248969 - PHC: 3165 - DIM.: 240 X 150 mm




INFORMACOES TECNICAS

CARACTERISTICAS QUIMICA E FARMACOLOGICAS: Sinustrat® é um
descongestionante nasal que umedece e fluidifica 0 muco acumulado nas narinas,
facilitando a sua eliminagdo. O cloreto de sédio na concentragdo em que estd
presente na formulag¢do ndo interfere no movimento ciliar da mucosa nasal. Esta
propriedade é muito significativa, uma vez que os cilios da mucosa nasal estdao
relacionados com os mecanismos de protecdo das fossas nasais.

POSOLOGIA:

Frasco nebulizador: Fazer uma aplicagdo em cada narina, de 2 a 3 vezes ao dia,
durante uma ou duas semanas. A dose pode ser aumentada ou diminuida, de
acordo com o critério médico.

Instrugdes de uso para o frasco spray:

I. Instrucdes para adaptacao do bico spray ao frasco:
1. Abrir o frasco, através de giro da tampa no sentido anti-horario (fig. 1).
2. Acoplar a valvula pump (spray) no frasco e rosquear, girando a tampa no
sentido horario até que a valvula esteja bem firma (fig. 2).

1. Instrucoes para as aplicagoes:
1. Remover a tampa protetora do bico spray.
2. Posicionar o bico do frasco spray voltado para cima na entrada da narina
(n&o introduzir o bico frasco spray nas narinas) e pressionar a haste da vélvula
para baixo. A cabeca deve ser mantida ereta, em posi¢do vertical, durante a
aplicagdo (fig. 3).
3. Limpar o bico e tornar a colocar a tampa protetora. O frasco deve ser
guardado no interior do cartucho.
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SUPERDOSAGEM: n3o ha relatos de superdosagem com Sinustrat pela via
recomendada.

AO PERSISTIREM 0S SINTOMAS, O MEDICO DEVERA SER CONSULTADO.

VENDA SEM PRESCRICAO MEDICA
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